
26北海道自治研究 ２０１７年１月（Ｎo.576）

　
◇  

二
〇
一
六
年
の
健
康
診
断
項
目
の
見
直
し

　

小
学
校
の
健
康
診
断
と
い
え
ば
、
子
ど
も
た
ち
が
パ
ン

ツ
一
丁
で
一
列
に
並
ぶ
様
子
を
思
い
浮
か
べ
る
だ
ろ
う
か
。

　

二
〇
一
六
年
、
大
幅
な
学
校
の
健
康
診
断
の
項
目
見
直

し
が
文
科
省
に
よ
っ
て
行
わ
れ
、
時
代
の
役
割
を
終
え
た

二
つ
の
検
査
項
目
が
実
質
な
く
な
っ
た
。

　

一
つ
は
「
座
高
の
測
定
」
で
あ
る
。
明
治
時
代
か
ら
続

い
て
い
た
項
目
で
、
三
世
代
に
わ
た
る
デ
ー
タ
の
蓄
積
が

文
科
省
に
あ
る
。測
定
結
果
の
活
用
が
さ
れ
な
い
こ
と
や
、

成
長
を
み
る
に
は
身
長
と
体
重
で
足
り
る
こ
と
を
理
由
に

必
須
項
目
か
ら
削
除
さ
れ
た
。

　

も
う
一
つ
は
「
寄
生
虫
卵
の
有
無
」
で
あ
る
。
お
尻
に

テ
ー
プ
を
ペ
ッ
タ
ン
す
る
検
査
方
法
で
行
わ
れ
て
い
た

が
、
罹
患
が
ご
く
少
数
で
、
衛
生
環
境
の
改
善
も
あ
り
、

必
須
項
目
か
ら
削
除
さ
れ
た
。
見
直
し
の
た
め
の
委
員
会

で
、
専
門
家
か
ら
「
こ
の
よ
う
な
検
査
が
い
ま
だ
に
行
わ

れ
て
い
た
の
か
」と
い
う
驚
き
の
声
が
あ
が
っ
た
そ
う
だ
。

　

一
方
、
四
肢
の
形
態
及
び
発
育
、
運
動
機
能
の
状
態
を

検
査
す
る
「
四
肢
の
状
態
」
が
新
た
に
規
定
さ
れ
、
整
形

外
科
の
分
野
だ
が
、
内
科
健
診
時
に
実
施
さ
れ
る
。
し
ゃ

が
み
こ
み
や
片
足
立
ち
が
で
き
な
い
こ
と
が
、
受
診
を
勧

め
る
よ
う
な
こ
と
な
の
か
、
現
場
で
は
戸
惑
っ
て
い
る
。

　
◇
　
現
在
の
学
校
の
健
康
診
断
の
検
査
項
目

　

学
校
で
は
現
在
、
以
下
の
項
目
が
健
康
診
断
で
検
査
さ

れ
て
い
る
（
総
合
的
な
判
断
を
伴
う
も
の
を
健
診
、
そ
の

他
を
検
査
健
診
と
記
述
す
る
）。

①　

身
長
体
重　

体
の
バ
ラ
ン
ス
を
示
す
指
数
や
、
成
長
曲

線
の
活
用
が
留
意
事
項
に
あ
る
。

②　

視
力
検
査　

〇
・
一
の
刻
み
で
断
定
す
る
も
の
で
は
な

く
、
大
ま
か
に
Ａ
・
Ｂ
・
Ｃ
・
Ｄ
で
表
さ
れ
る
。

③　

聴
力
検
査　

聴
力
検
査
器
を
使
用
し
、
規
定
の
音
を
聞

き
取
る
。

④　

尿
検
査　

専
門
機
関
に
委
託
し
て
検
査
し
て
い
る
自
治

体
が
多
数
。
蛋
白
と
糖
を
検
査
。

⑤　

心
電
図
検
査　

専
門
機
関
に
委
託
の
自
治
体
が
多
数
。

精
密
な
検
査
の
た
め
ひ
ろ
い
過
ぎ
、本
人
や
保
護
者
に
不
安
。

⑥　

内
科
健
診　

学
校
医
の
加
重
が
年
々
大
き
く
な
っ
て
い

る
が
、
一
人
三
〇
秒
の
健
診
は
変
わ
ら
ず
。
学
校
医
は
内

科
と
は
限
ら
ず
地
域
医
療
を
反
映
し
産
科
や
精
神
科
や
大

学
か
ら
の
派
遣
医
も
あ
る
。

⑦　

結
核
健
診　

全
学
年
問
診
票
と
内
科
健
診
時
の
診
察
。

高
校
一
年
と
大
学
一
年
で
は
Ｘ
線
撮
影
が
必
須
。

⑧　

歯
科
健
診　

学
校
歯
科
医
の
検
診
で
一
人
ひ
と
り
の
す

べ
て
の
歯
を
検
査
表
に
記
録
。

⑨　

眼
科
検
診　

専
門
医
の
確
保
が
で
き
ず
未
実
施
の
地
域

い
ま
教
育
の
現
場
か
ら（
27
）

権
利
と
し
て
の
学
校
の
健
康
診
断
を
め
ざ
し
て

三　

浦　

雅　

子

が
あ
る
。

⑩　

耳
鼻
科
検
診　

同
右
。

　

一
方
、
学
校
の
健
康
診
断
の
イ
メ
ー
ジ
に
あ
る
も
の
で

も
、
以
下
の
項
目
は
す
で
に
廃
止
に
な
っ
て
い
る
。

　

第
一
は
「
胸
囲
の
測
定
」
で
あ
る
。
呼
吸
や
姿
勢
、
女

子
の
乳
房
の
発
達
が
影
響
す
る
測
定
値
は
信
憑
性
が
な
い
。

　

第
二
は
「
色
覚
の
検
査
」
で
あ
る
。
遺
伝
的
要
素
が
強

い
色
の
見
え
方
の
特
性
に
つ
い
て
学
校
生
活
に
支
障
が
な

い
に
も
か
か
わ
ら
ず
差
別
的
な
誤
解
を
与
え
る
こ
と
や
、

「
労
働
安
全
衛
生
法
」
で
採
用
時
の
色
覚
検
査
が
削
除
さ

れ
、
大
学
入
試
時
の
検
査
も
実
施
さ
れ
な
い
こ
と
か
ら
、

必
須
項
目
か
ら
削
除
。
不
安
の
あ
る
児
童
生
徒
に
は
学
校

医
に
よ
る
健
康
相
談
等
、
適
切
な
対
応
の
体
制
づ
く
り
が

留
意
事
項
と
な
る
。

　

こ
の
ほ
か
、「
ツ
ベ
ル
ク
リ
ン
反
応
検
査
」
と
「
エ
ッ

ク
ス
線
検
査
」
は
、
二
〇
〇
三
年
「
結
核
予
防
法
」
の
改

正
を
受
け
削
除
さ
れ
た
。
厚
労
省
は
結
核
の
状
況
か
ら
学

校
で
の
結
核
健
診
は
不
要
で
あ
る
と
結
論
づ
け
た
が
、
文

科
省
は
「
問
診
票
と
そ
れ
を
踏
ま
え
た
学
校
医
に
よ
る
健

診
」
と
い
う
形
で
継
続
し
て
い
る
。

　
◇
　
変
質
す
る
学
校
健
診

　

学
校
の
健
康
診
断
は
「
学
校
保
健
安
全
法
」
に
規
定
さ

れ
、
そ
の
目
的
は
、
①
学
校
生
活
を
送
る
に
あ
り
た
り
支

障
が
あ
る
か
ど
う
か
に
つ
い
て
疾
病
を
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

し
、
健
康
状
態
を
把
握
す
る
役
割
、
②
学
校
に
お
け
る
健

康
課
題
を
明
ら
か
に
し
て
健
康
教
育
に
役
立
て
る
、
と
さ

れ
て
い
る
。

　

学
校
の
健
康
診
断
は
、
あ
く
ま
で
「
学
校
生
活
」
を
基
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盤
と
し
た
シ
ン
プ
ル
な
も
の
で
、
無
自
覚
な
疾
病
を
発
見

し
、
医
療
に
直
結
さ
せ
る
よ
う
な
一
般
的
な
も
の
と
は
違

う
も
の
で
あ
る
。
し
か
し
、
こ
れ
を
逸
脱
し
て
健
診
の
内

容
は
、
時
代
の
要
請
を
受
け
大
き
く
ハ
ン
ド
ル
を
き
っ
て

い
る
。
必
須
項
目
か
ら
削
除
さ
れ
た
項
目
は
教
職
員
で
測

定
で
き
る
も
で
あ
り
、
増
え
て
い
る
の
は
専
門
的
な
も
の

で
あ
る
。
健
診
は
「
精
密
化
」、「
多
項
目
化
」
に
進
ん
で

い
る
。

　

ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
は
、
集
団
の
中
か
ら
一
次
的
に
（
と

り
あ
え
ず
）
異
常
の
疑
い
が
あ
る
人
た
ち
を
抜
き
出
す
と

い
う
意
味
で
あ
る
。
私
は
学
校
の
健
診
が
「
子
ど
も
た
ち

を
精
密
で
多
項
目
な
網
で
ふ
る
い
分
け
て
医
療
に
つ
な
げ

る
役
割
」
を
担
っ
て
い
る
と
い
う
実
感
が
あ
る
。
そ
の
網

の
基
準
は
一
般
的
な
平
均
値
や
発
達
基
準
で
あ
る
。
さ
ら

に
全
国
学
力
・
体
力
テ
ス
ト
が
実
施
さ
れ
、
子
ど
も
た
ち

の
頭
の
中
も
、体
の
状
態
や
機
能
ま
で
、「
あ
な
た
は
合
格
」

と
か
、「
君
は
標
準
で
は
な
い
」
と
か
、
差
別
的
な
こ
と

を
突
き
つ
け
て
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
。

　

ま
た
、最
近
は
「
学
校
保
健
安
全
法
」
以
外
の
項
目
（
血

液
検
査
、
生
活
習
慣
病
検
査
、
ピ
ロ
リ
菌
検
査
な
ど
）
を

入
れ
る
自
治
体
が
競
い
合
う
よ
う
に
増
え
て
い
る
。
こ
れ

は
学
校
健
診
の
実
施
主
体
で
あ
る
自
治
体
が
、
一
方
で
は

住
民
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
健
診
の
充
実
を
進
め
る
立
場
で
も

あ
る
か
ら
だ
ろ
う
。
し
か
し
、
法
に
あ
る
目
的
を
尊
重
す

れ
ば
、
子
ど
も
た
ち
が
学
校
生
活
を
送
る
上
で
「
有
効
な

検
査
な
の
か
」、「
必
要
な
検
査
な
の
か
」、「
安
全
な
検
査

な
の
か
」
と
い
う
観
点
で
ラ
イ
ン
を
持
つ
こ
と
が
必
要
だ

と
思
う
。

　

こ
う
し
た
状
況
の
背
景
に
は
、「
健
康
」
が
叫
ば
れ
、

「
病
気
に
な
っ
て
は
い
け
な
い
」、「
健
康
で
あ
る
こ
と
」

が
全
て
の
人
の
価
値
と
さ
れ
た
こ
と
が
あ
る
の
で
は
な
い

か
。
こ
の
一
〇
年
は
「
タ
バ
コ
の
全
面
禁
煙
」、「
特
定
健

康
診
断
」、「
栄
養
指
導
」
な
ど
、「
健
康
増
進
法
」
や
「
健

康
日
本
21
」
と
の
関
連
で
、「
健
康
」
が
重
要
な
キ
ー
ワ
ー

ド
と
な
っ
た
。
し
か
し
、
そ
の
「
健
康
と
は
何
か
」
を
具

体
的
に
語
ら
ず
、「
健
康
診
断
」
が
そ
れ
を
示
す
も
の
と

な
っ
た
。

　
◇
　
学
校
健
診
に
お
け
る
子
ど
も
の
人
権
保
障
に

　
　
向
け
て

　

学
校
に
は
様
々
な
子
ど
も
た
ち
が
い
る
。
慢
性
疾
患
を

持
つ
子
、
し
ょ
う
が
い
を
持
つ
子
、
ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
、

メ
ガ
ネ
を
か
け
る
子
、
虫
歯
の
あ
る
子
、
太
っ
て
い
る
子
、

痩
せ
て
い
る
子
…
。

　

こ
の
子
た
ち
が
す
で
に
「
健
康
」
を
失
っ
て
い
る
と
は

思
え
な
い
。
子
ど
も
た
ち
と
学
校
生
活
を
共
に
す
る
教
職

員
の
多
く
の
仲
間
は
、「
健
康
」
は
一
人
ひ
と
り
違
う
も

の
で
、
数
値
や
形
で
決
ま
ら
な
い
と
考
え
て
い
る
。「
か

ら
だ
」
は
「
か
ら
だ
の
状
態
も
含
め
て
」
そ
の
人
自
身
そ

の
も
の
で
あ
り
、
人
権
で
あ
り
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
で
あ
る
。

健
診
は
、
目
的
に
合
わ
せ
、
か
ら
だ
の
情
報
を
得
る
手
段

で
あ
り
、
そ
れ
を
受
け
る
人
の
人
権
は
守
ら
れ
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
。
冒
頭
で
書
い
た
「
子
ど
も
た
ち
が
パ
ン
ツ
一

丁
で
一
列
に
並
ぶ
風
景
」
は
二
〇
年
前
に
な
く
な
っ
た
。

体
重
測
定
で
、「
三
浦
八
〇
㌔
！
ま
た
太
っ
た
な
あ
」
な

ど
と
大
声
で
言
わ
れ
る
こ
と
も
な
い
。
か
ら
だ
の
数
値
を

テ
ス
ト
の
点
数
の
よ
う
に
比
べ
た
り
、
公
表
す
る
こ
と
も

や
め
た
。

　

さ
ら
に
、
子
ど
も
の
人
権
を
尊
重
す
れ
ば
、
検
査
の
内

容
、
目
的
、
結
果
の
扱
い
な
ど
を
説
明
し
（
イ
ン
フ
ォ
ー

ム
ド
コ
ン
セ
ン
ト
）
納
得
し
て
受
け
る
、
ま
た
は
受
け
な

い
選
択
権
を
保
障
す
る
こ
と
が
重
要
だ
と
思
う
。
本
来
学

校
の
設
置
者
は
健
診
を
設
定
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
義
務

が
あ
り
、
受
け
る
子
ど
も
に
は
健
診
を
受
け
る
権
利
が
あ

る
の
だ
。
決
ま
っ
て
い
る
か
ら
と
一
方
的
に
検
査
の
テ
ー

ブ
ル
に
乗
せ
る
の
で
は
な
く
、
子
ど
も
で
あ
っ
て
も
自
分

の
か
ら
だ
（
人
権
）
を
尊
重
さ
れ
る
健
診
の
プ
ロ
セ
ス
が

「
権
利
と
し
て
の
学
校
の
健
康
診
断
」
で
あ
る
。
そ
う
し

た
経
験
が
、
将
来
は
自
分
の
か
ら
だ
に
対
し
て
主
体
的
に

な
り
、
自
分
を
取
り
巻
く
健
康
問
題
に
も
向
き
合
う
こ
と

に
結
び
つ
く
だ
ろ
う
。

　

ま
た
、
学
校
の
健
診
結
果
は
一
人
ひ
と
り
の
健
康
診
断

票
（
公
簿
）
に
記
入
し
学
校
で
保
管
す
る
と
同
時
に
、
本

人
と
保
護
者
に
通
知
し
て
い
る
。
個
人
情
報
な
の
で
扱
い

は
慎
重
に
し
て
い
る
が
、
近
年
そ
の
情
報
を
求
め
ら
れ
る

こ
と
が
多
く
な
っ
た
。
文
科
省
や
道
教
委
だ
け
で
な
く
、

保
健
福
祉
関
係
や
大
学
、
研
究
機
関
、
医
師
会
、
歯
科
医

師
会
な
ど
か
ら
の
要
請
で
あ
る
。
個
人
が
特
定
さ
れ
な

け
れ
ば
問
題
が
な
い
と
し
て
い
る
が
、
ス
ー
パ
ー
コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
ー
が
活
躍
す
る
時
代
に
、
地
域
、
学
年
、
男
女

別
な
ど
、
他
の
情
報
と
組
み
合
わ
さ
れ
た
時
に
は
、
簡
単

に
個
人
が
丸
裸
に
さ
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
懸
念
し
て
い

る
。
誰
の
た
め
に
何
の
た
め
の
情
報
収
集
な
の
か
、
子
ど

も
の
個
人
情
報
（
人
権
）
を
守
る
こ
と
に
課
題
が
あ
る
。

三
浦
雅
子
（
み
う
ら
　
ま
さ
こ
）

　

一
九
八
二
年
別
海
町
の
小
学
校
に
養
護
教
員
と
し
て
赴
任

し
、
そ
の
後
中
学
校
三
校
、
小
学
校
二
校
を
経
験
し
、
現
在

鷹
栖
町
の
小
学
校
に
勤
務
し
て
い
る
。
見
た
目
は
大
人
／
心

は
乙
女
。
二
〇
一
〇
年
〜
二
〇
一
四
年
に
北
教
組
養
護
教
員

部
長
を
務
め
た
。


